Информация для родителей

«Значение игры для детей 3-го года жизни»

Уважаемые родители!

Хочу вам напомнить, что игра для наших малышей – самое главное и ответственное дело. Именно в игре, ребенок познает мир, учится обращаться с разнообразными предметами, строить отношения с другими детьми, дружить и ссориться. Игры в этом возрасте  еще не содержат ярко выраженного сюжета. Ребенок играет с чем-то, а не во что-то. Иными словами, ребенка сейчас привлекает возможность совершать с игрушкой определенные действия, например, катить машинку, строить башенку, играть в мяч, делать постройку из конструктора. Поэтому пока он может играть один. Такая форма активности получила в психологии название «предметно-манипуляторная деятельность». Ребенку сейчас нужно много разнообразных игрушек, позволяющих совершать с ними самые разные манипуляции: от элементарных кубиков и пирамидок до достаточно сложных моделей техники или нарядно одетых кукол. Все больше времени ребенок может провести играя самостоятельно, но это ни в коем случае не заменит игру со взрослыми.

Уважаемые родители!

Вы должны знать, что игра с ребенком может быть различна по сути. Иногда вы можете подхватить нить игры малыша и развить ее, наполнить более глубоким содержанием. В другой раз вы сами направляете игровую активность ребенка в желаемое русло, знакомя малыша по ходу игры с новыми предметами, стимулируя развитие его памяти и внимания или же речевую активность.

Хочу отметить, что наши дети очень любят играть. Мы играем с ними: 

· в игры с предметами (игры со строительными материалами, игры        с вкладышами, с пирамидкой, прищепками, с мячом, шнуровки)

· сюжетно-ролевые игры (укладываем куклу спать, кормим куклу, лечим куклу, одеваем ее на прогулку, путешествуем на машине)

· подвижные игры (игры, упражняющие в ходьбе, беге, прыжках, лазанию)

· дидактические игры (например, «Назови предмет», «Один-много», «Геометрические фигуры», «Волшебный мешочек», «Чего не стало», «Назови цвет», «Кто как кричит» и т.д.

· музыкальные игры (игры с музыкальными игрушками, д/и «Что звучит»)

Задумайтесь, пожалуйста, насколько велико значение игр для развития ваших малышей. Чтобы наши дети бесконтрольно не смотрели по телевизору телесериалы и «ужастики», перенося их сюжеты в свои игры, а познавали окружающий мир через призму добра и красоты. Только тогда игра для малыша станет полезной                               и познавательной. И именно от такой игры он получит все то, что пригодится ему               в дальнейшей жизни. [image: image1.png]



